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Objectif général

Objectifs de formation

Public

Tarif

Méthodes pédagogiques

Nous contacter

Former et sensibiliser les professionnel·les ou bénévoles du social, médico-social, des milieux sportifs
et festifs afin d’être des relais auprès des jeunes sur les questions relatives à la santé sexuelle, aux
questions de genres et aux violences.

Accueillir la ou les personnes en mobilisant
des techniques d’écoute active et de
communication bienveillante pour encourager
l’épanouissement des personnes et leur
émancipation. 

Mettre à disposition des personnes des
informations objectives sur les infections
sexuelles transmissibles, les moyens de
contraception, sur les issues possibles d’une
grossesse, la notion de genre, en
appréhendant la démarche de réduction des
risques, afin de favoriser un choix éclairé.

Identifier les mécanismes d’emprise et les
situations de non-consentement, en intégrant
l’aspect systémique des violences et des
inégalités de genre, afin de favoriser la prise
de conscience des personnes. 

Orienter la ou les personnes selon leur profil
et situation, en transmettant des informations
sur les partenaires et structures spécialisé·es
afin de permettre une prise en charge
effective. 

Apports théoriques, échanges pratiques,
exercices et travaux  de groupe, mises en
situation, jeux de rôles, dossiers documentaires.

mfpf.ad79@wanadoo.fr

à destination des professionnel·les
intervenant auprès d’un public
jeune de 15 à 25 ans ou de futur·es
professionnel·les.

Cette formation est financée par la
Région Nouvelle-Aquitaine, l’ARS et
la DRDFE. Son coût est gratuit pour
les participant·es.

3 JOURS Dates à déterminer

Lieu à déterminer


